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Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

E 717,57 14,77 1551 (127,35
Arrds amb salsa de tomaquet

Truita de patates i ceba
Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

ﬂ 55554 23,13 26,45 | 60,25
Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Llom a la planxa

Xampinyons saltats
Fruita de temporada i pa

A

713,01 21,32 3423 92,51
Arros tres delicies (pesols, pastanaga,
truita)

Bistec de vedella a la planxa

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

832,90 28,35 44,84 | 95,00
Cigrons cuits amb patates

Daus de pollastre al forn
Patates a daus
Fruita de temporada i pa

718,02 1586 34,10 | 108,58
Arros de muntanya (sofregit, pebrot,
pastanaga, alberginia, carbasso)
Bistec de vedella a la planxa

Tomaquet al forn
Fruita de temporada i pa

607,85 27,82 28,65 | 58,13

Bajoca, pastanaga i patata

Llom a la planxa
Enciam,tomaquet i alvocat
Lactic i pa

m 550,36 17,99 25,52 | 69,80
Crema de carbassa i pastanagues amb
crostonets de pa

Salsitxes a la planxa

Tomagquet al forn

Lactic i pa

n 803,51 32,90 32,88 92,78
Espaguetis al pesto (all, alfabrega, pipes
oli d'oliva)

Llom a la planxa
Samfaina
Fruita de temporada i pa

m 672,95 2552 37,23 73,02
Sopa d'au (brou casola de pollastre i
vedella) amb pistons

Cuixa de pollastre rostida a les fines
herbes

Enciam, olives negres i cogombre
Fruita de temporada i pa

637,37 1365 2541 101,44
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, pastanaga i
pebrot)

Truita de patates i ceba

Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

m 52540 20,82 26,85 @ 59,36
Broquil al vapor amb pastanaga i patata

Llom a la planxa
Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

B 695,47 19,62 4693 = 8240
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, pastanaga i
pebrot)

Bistec de vedella a la planxa

Enciam, olives negres i cogombre
Lactic i pa

m 536,15 19,67 2324 64,39
Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Hamburguesa de gall dindi a la planxa

Enciam, pastanaga i olives verdes
Lactic i pa

861,40 36,64 38,19 = 92,99
Arrds amb salsa de tomaquet

Aletes de pollastre adobades
Enciam, pastanaga i olives negres
Lactic i pa

m 952,74 3349 4877 111,45
Espirals a la carbonara

Pit de pollastre arrebossat
Enciam, pastanaga i olives verdes
Lactic i pa

ﬂ 46589 9,85 30,78 64,86
Puré de carbassé amb rostes de pa (carbass:
porro i patata)

Palpis de gall dindi a la planxa

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

75350 27,63 2377 & 96,26

Mongetes blanques estofades amb verdures
Truita de carbassé i patates

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 699,78 17,63 4243 91,27
Sopa d'au (brou casola de pollastre i vedella)
amb pistons

Bistec de vedella a la planxa

Carbassé al forn
Fruita de temporada i pa

686,77 15,07 4519 | 89,56

Cigrons cuits amb patates
Estofat de gall dindi amb xampinyons

Fruita de temporada i pa

La fruita del mes sera: poma, pera, platan, taronja i mandarina
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