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Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

n 638,27 17,67 31,70 | 87,10
Arrds amb salsa de tomaquet

Bistec de vedella a la planxa

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada

ﬂ 440,34 22,53 2361 3625
Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Llom a la planxa

Xampinyons saltats
Fruita de temporada

A

51550 1596 2259 67,48
Arros tres delicies (pésols, pastanaga,
blat de moro)

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada

717,70 27,75 42,00 | 71,00
Cigrons cuits amb patates

Daus de pollastre al forn

Patates a daus

Fruita de temporada

67538 16,15 42,20 | 90,40
Arros de muntanya (sofregit, pebrot,

pastanaga, alberginia, carbasso)
Palometa amb salsa livornesa

Fruita de temporada

380,99 13,88 24,97 | 34,25

Bajoca, pastanaga i patata

Bacalla al forn amb picada d'all i julivert
Enciam,tomaquet i alvocat

Lactic

m 43516 17,39 22,68 4580

Crema de carbassa i pastanagues amb
crostonets de pa

Salsitxes a la planxa

Tomaquet al forn
Lactic

n 696,71 32,30 27,82 73,58
Espaguetis al pesto (all, alfabrega, pipes
oli d'oliva) (pasta sense gluten/ou)

Llom a la planxa

Samfaina
Fruita de temporada

m 604,25 27,07 37,14 53,50
Sopa d'au (brou casola de pollastre i
vedella i pasta sense ou)

Cuixa de pollastre rostida a les fines
herbes

Enciam, olives negres i cogombre
Fruita de temporada

558,07 16,55 41,59 = 61,19
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, pastanaga i
pebrot)

Bistec de vedella a la planxa

Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada

m 410,20 20,22 24,01 3536
Broquil al vapor amb pastanaga i patata

Llom a la planxa

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada

B 51592 1554 36,13 = 5846
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, pastanaga i
pebrot)

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, olives negres i cogombre
Lactic

m 420,95 19,07 20,40 | 40,39
Crema de verdures de temporada i

crostonets de pa
Hamburguesa de gall dindi a la planxa

Enciam, pastanaga i olives verdes
Lactic

74620 36,04 3535 6899
Arrds amb salsa de tomaquet

Aletes de pollastre adobades

Enciam, pastanaga i olives negres
Lactic

m 569,78 16,54 33,08 70,84
Espirals amb salsa de tomaquet i ceba
amb formatge ratllat (pasta sense gluter
- sense ou)

Pit de pollastre a la planxa

Enciam, pastanaga i olives verdes
Lactic

ﬂ 350,69 9,25 27,94 40,86
Puré de carbassé amb rostes de pa (carbass:
porro i patata)

Palpis de gall dindi a la planxa

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada

585,16 20,94 38,92 | 54,84

Mongetes blanques estofades amb verdures
Bistec de vedella a la planxa

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada

m 644,37 1996 41,59 | 7591
Sopa d'au (brou casola de pollastre i vedella i
pasta sense ou)

Salmo¢ al forn amb picada d'all i julivert
Carbass6 arrebossat
Fruita de temporada

571,57 1447 42,35 | 6556

Cigrons cuits amb patates

Estofat de gall dindi amb xampinyons

Fruita de temporada

La fruita del mes sera: poma, pera, platan, taronja i mandarina
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