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Cigrons amb patates i truita francesa amb

Pésols, patata, pastanaga i pollastre rostit
P P galp formatge

FESTA
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AQUESTES MENUS ESTAN
ELABORATS SENSE SAL | SENSE
SUCRE AFEGITS

A Broquil i patata amb mandonguilles amb i Crema de carbasso i daus de pollastre Arros amb carbassd, pastanaga i X L . o
. Espaguetis amb palometa arrebossada . o R Llenties a la riojana i gall dindi adobat
L tomaquet adobats xampinyons i tuita de pernil dolg
TRITURATS
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Arros amb tomaquet i rodanxa de llug . i . . X Mongeta blanca bullida amb patata i . .
A arrebossada Cigrons cuits amb verdures i salsitxes Verdura al vapor i llom arrebossat pollastre Fideua i truita de patates
T

Arros amb xampinyons i truita de o Pésols amb patates i hamburguesa de
Crema de patata, pastanaga i coliflor i llug

X Llenties amb verdures i pollastre
formatge porc i vedella

FESTA

X i Macarrons amb tomaquet i truita de N N . .- N .
Col i patata i llom tat Arrds amb tomaquet i llug Crema de carbassé i canelons Macarrons amb tomaquet i pollastre
patates

toria Ha superoda la audktoria
Ja resutedos  que estimula resultadas
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Els lactics seran:
La fruita del mes sera:




