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ﬂ 500,91 36,63 20,58 50,98
Broquil i patata amb oli d'oliva

Mandonguilles amb salsa de tomaquet i
Xampinyons

Fruita de temporada

577,93 17,12 20,55 85,06

Arros amb salsa de tomaquet

Llug al forn
Enciam, pastanaga i tomaquet cherry
Fruita de temporada

TOA

446,17 14,0 26,78 | 51,31
Trinxat de la Cerdanya (patata, all,
bacon, col i oli d'oliva)

Llom a la planxa
Carbassé al forn
Fruita de temporada

588,50 21,13 30,96 | 85,08
Espaguetis al pesto (all, alfabrega,
pinyons i oli d'oliva) (sense gluten)

Palometa al forn

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada

m 561,81 17,46 3543 | 6554
Estofat de cigrons amb vegetals

Salsitxes a la planxa
Carbassé al forn
Fruita de temporada

594,27 2554 24,69 | 66,26
Arrds amb salsitxa i xampinyons

Truita francesa amb formatge

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada

m 734,86 31,31 24,81 | 87,91
Amanida de pasta de tonyina (pasta
sense gluten, tonyina, tomaquet, blat
de moro i olives negres)

Truita de patata amb ceba

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada

A

n 517,36 18,17 3548 56,04
Puré de carbassé (carbassé, porro i
patata) sense rostes de pa

Daus de pollastre adobats

Patates a daus

Lactic

672,12 3945 3510 @ 43,95
Amanida russa (patata, mongeta verda,
pastanaga, pesols, tonyina, ou dur i
maionesa)

Llom a la planxa

Tomagquet al forn

Lactic

m 486,29 22,03 18,87 50,90
Crema patata, pastanaga, coliflor

(sense rostes)
Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, pastanaga i blat de moro
Gelat

m 568,84 19,83 27,05 68,01
Arrds amb salsa de tomaquet

Salm¢ al forn
Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada

E 469,70 16,93 30,38 47,57
Pésols, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Cuixa de pollastre rostida al forn
Xampinyons saltats

Fruita de temporada

ﬂ 649,45 24,77 21,14 8476
Arrds amb carbasso, pastanaga i
Xampinyons

Truita de pernil dolg

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada

63491 26,78 44,46 52,80
Amanida de fesols (fesols, tonyina,
tomaquet, pebrot i olives)

Aletes de pollastre adobades
Patates xips
Fruita de temporada

642,81 3129 20,93 67,29
Pésols, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Hamburguesa de porc i vedella a la
planxa

Patates xips

Fruita de temporada

m 38861 11,54 2542 4317
Puré de carbasso (carbasso, porro i
patata) sense rostes de pa

Bistec de vedella a la planxa
Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada

n 72380 30,63 37,92 71,52
Cigrons cuits amb patates

Truita francesa amb formatge
Enciam, pastanaga i blat de moro
Lactic

m 711,69 17,09 2091 | 40,86
Espinacs amb patates

Gall dindi adobat a la planxa

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada

634,22 2124 21,78 84,58
Fideus rossos amb sipia (pasta sense
gluten)

Truita de patates i ceba
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada

m 44153 11,90 2642 53,14
Bledes amb patates

Pit de pollastre a la planxa

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada

734,37 2526 31,14 94,20
Macarrons a la napolitana (sofregit de ceba i
tomaquet) (pasta sense gluten/ou) amb
formatge ratllat

Pit de pollastre a la planxa

Patates xips

Lactic

La fruita del mes sera: poma, pera, platan, taronja i mandarina.
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