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ﬂ 497,95 12,65 16,69 77,76
Arrds amb salsa de tomaquet

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

592,19 23,62 10,96 81,51

Arros amb salsa de tomaquet

Truita de carbassé i patates
Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 400,04 11,86 24,04 | 47,79
Pésols, pastanaga i patata al vapor amb
oli d'oliva

Estofat de pollastre

Fruita de temporada i pa

m 426,04 14,66 16,91 | 62,58
Broquil al vapor amb pastanaga i patata
Hamburguesa de porc i vedella a la
planxa

Tomaquet provengal

Fruita de temporada i pa

n 674,87 2532 17,12 | 92,30
Paella d'arrés amb vegetals

Croquetes de rostit

Patates xips
Fruita de temporada i pa

ﬂ 663,10 33,40 27,26 & 90,87
Macarrons bolonyesa (sofregit de ceba,
tomaquet i carn picada) amb formatge
ratllat

Truita francesa amb formatge

Enciam, tomaquet i pastanaga
logurt natural sense sucre i pa

m 577,64 17,30 21,77 | 62,31
Broquil al vapor amb pastanaga i patata

Botifarra a la planxa
Samfaina
Fruita de temporada i pa

m 773,97 26,94 24,16 103,18
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Combinat de peix

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 504,73 16,26 22,26 | 64,71
Arros amb salsa de tomaquet
Salmo¢ al forn

Enciam, blat de moro i olives negres
Fruita de temporada i pa

n 42363 17,99 22,74 39,80
Mongetes blanques bullides amb
patates

Truita francesa

Enciam, blat de moro i olives verdes
logurt natural sense sucre i pa

44952 16,87 2568 | 48,22

Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Daus de pollastre al forn

Patates a daus
Fruita de temporada i pa

562,82 16,00 34,85 66,72

Cigrons cuits amb patates
Estofat de pollastre

Fruita de temporada i pa

m 503,54 17,17 22,74 62,26

Arros tres delicies (pésols, pastanaga,
truita)

Palpis de gall dindi a la planxa

Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

A\

n 539,27 22,79 3325 51,60
Verdura tricolor

Pernilets de pollastre rostit al forn

Carbassé arrebossat
Fruita de temporada i pa

373,08 9,79 21,28 49,01
Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Fricandé de vedella amb xampinyons

Fruita de temporada i pa

689,04 2866 2534 80,59
Sopa d'au (brou casola de pollastre i
vedella) amb pistons

Abadejo enfarinat

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 569,06 1642 1592 132,50
Crema de pastanaga, porro i patata

Canelons de carn amb beixamel (Carn
de porc)

Fruita de temporada i pa

ﬂ 498,38 1358 31,06 6165
Sopa d'au (brou casola de pollastre i
vedella) amb pistons

Palometa amb salsa primavera

Fruita de temporada i pa

m 477,10 12,67 31,59 54,20
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Pit de pollastre a la planxa

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 687,87 10,11 29,46 | 57,45
Fideus rossos amb sipia

Gall dindi adobat a la planxa

Enciam, tomaquet i pastanaga
logurt natural sense sucre i pa

m 732,01 3377 24,12 109,76
Macarrons bolonyesa (sofregit de ceba,
tomaquet i carn picada) amb formatge ratllat
Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i blat de moro
Gelat i pa

Menti cuinat sense sal ni sucres afegits

La fruita del mes sera: poma, pera, platan, taronja i mandarina.
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