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Amb aquest dossier us donem a coneixer un seguit d'ACTIVITATS EXTRAESCOLARS que el Col-legi Sant
Josep posara en marxa a partir del dilluns 2 d’octubre i fins I'tltim dia de curs.

Aquestes activitats es relacionen a continuacio, indicant al mateix temps els dies que es faran, I'horari a
seguir, el lloc, el preu i el Professor(a) que les impartira. Aquestes variables, en funcié del nombre
d'alumnes que s'apuntin, poden experimentar alguns canvis posteriors en benefici dels mateixos
alumnes, que si es dona el cas s’informaran puntualment.

Veureu gue en cada una de les activitats exposades s’adjunta un enllac a partir del qual podeu accedir
a un video on podreu coneixer els professors responsables de I'extraescolar aixi com I'esséncia de
cadascuna d’elles.

Aquestes activitats extraescolars es cobraran per rebut bancari en tres vegades: una INSCRIPCIO del
30% de I'import de I'activitat que es cobrara en el rebut del mes d’OCTUBRE (31-10-2023), un SEGON
PAGAMENT del 20% que es cobrara en el rebut del mes de DESEMBRE (02-01-2024) i un TERCER
PAGAMENT del 50% restant que es cobrara en el rebut del mes de FEBRER (29-02-2024).

Per apuntar-s'hi cal emplenar degudament la BUTLLETA adjunta en el segiient enllag:

https://forms.gle/3Y7arLdEo4f8coYKS

També es pot lliurar en format fisic el primer dia de curs — 6 de setembre 2023- a la tutora o tutor
corresponent. En aquelles activitats que hi hagi més sollicituds que vacants, es
TINDRA MOLT EN COMPTE LA DATA D’INSCRIPCIO. En aquelles que el nombre de sol-licituds sigui
reduit i no permeti realitzar-les, es donara la possibilitat de fer-ne d’altres.

Es fara I'avis pertinent als alumnes que no puguin fer I'activitat sol-licitada.

Esperant que les Activitats Extraescolars que us proposem les trobeu interessants, us donem les gracies
per la vostra col-laboracié i aprofitem I'avinentesa per a saludar-vos molt cordialment.

LA DIRECCIO


https://forms.gle/3Y7arLdEo4f8coYK8

ACTIVITATS PER A ED. INFANTIL, ED. PRIMARIA,
ED. SECUNDARIA | BATXILLERAT

ACTIVITATS ESPORTIVES:

L'objectiu d'aquestes Activitats Esportives és iniciar el nen(a) als fonaments dels diferents esports:
Hoquei, Basquet, Voleibol, Patinatge Artistic, Iniciacié a I'Esport ...

Aquestes activitats es practicaran al llarg del curs en horari extraescolar, podent-se modificar els
diferents esports en funcié de la seva participacié als Jocs Esportius del Penedés (JESPE) que
normalment seran els dissabtes al mati, sempre que hi participin un minim de 10 alumnes. En cas
de participar-hi es repercutira el cost corresponent que en el seu moment s’informara.

1. ESCACS

Entre altres valors, la practica dels escacs potencia la memoria de I'alumne i la seva capacitat de
concentraciéo. A més, ajuda l'alumne a tenir una millor capacitat d’elecci6 entre diferents
possibilitats en un moment determinat (“pla de joc”), i enforteix el pensament logic i racional. Com
en d’altres esports i jocs, permet a I'alumne entendre i posar a la practica valors com I'amistat i el
respecte a I'adversari, a través de la bona educacio i I’esportivitat.

Enllac video:
https://drive.google.com/file/d/1JOx-zl4zv5mNYgbgSUrJT8ZcyxjvLR5X/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE 1r a 6& de PRIMARIA i NOIS | NOIES de 1ri 2n d’ESO
DIES i HORARI: L’activitat és d’una hora setmanal.
Dilluns de 14.00h a 15.00h
PREU: 181€/Curs Escolar
MATERIAL: En cas que el professor cregui convenient I'Us d’un llibre per a reforgar la
practica de I'activitat, s’informara més endavant.
MONITORS: Consell Esportiu de I’Alt Penedés, empresa especialitzada en

activitats esportives.

Des del Consell Esportiu de I'Alt Penedés s’organitza anualment el Campionat Comarcal d’Escacs
(mes de febrer/marg) que determina els representants de la nostra comarca per a la posterior Final
Provincial i Final Nacional dels Jocs Escolars.


https://drive.google.com/file/d/1JOx-zl4zv5mNYgbqSUrJT8ZcyxjvLR5X/view?usp=sharing
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2. MULTIESPORTS

Es molt important que els nens practiquin tots els tipus d’esports per tal d’adquirir una gran riquesa
de domini dels patrons motors, implicant que quan triin I'esport definitiu els sera de gran ajuda.
Futbol, basquet, hoquei, mata conills, jocs adaptats, sén els que es practiquen en aquest grup.

Enllac video:
https://drive.google.com/file/d/1JOx-zl4zv5mNYgbgSUrJT8ZcyxjvLR5X/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE | 5—D’ED INFANTIL, 1r i 2n CURS DE PRIMARIA
DIES i HORARI: Dilluns de 17.00h a 18.30h

LLOC: Pati d’Ed. Primaria

PREU: 274€/Curs Escolar

MONITORS: Consell Esportiu de I'Alt Penedés, empresa especialitzada en

activitats esportives.

El Consell Esportiu de I'Alt Penedés organitza trobades poliesportives arreu de la comarca amb
I'objectiu que els nens i nenes de les diferents escoles de la comarca que fan aquesta activitat
poliesportiva puguin reunir-se i passar una bona estona practicant I'esport plantejat. Es pretén
organitzar, per al curs 2023-2024, trobades de minibasquet, mini futbol, tennis, mata conills i
atletisme.

® Voleibol
) f, )
3. VOLEIBOL '

El voleibol és un esport que combina una bona preparacid fisica i técnica, desenvolupant la
velocitat, la coordinacid i aspectes perceptius com ara la nocid espacial, amb el treball en equip. La
practica d’aquesta disciplina esportiva aporta aspectes molt positius en la formaciéo humana, tant en
valors col-lectius com individuals.

Els jugadors i les jugadores tenen la possibilitat de participar de les lligues escolars. Aquesta activitat
s’ofereix per dues sessions a la setmana. Cal sumar-hi el partit del dissabte mati.

Informacid de les lligues i trobades a www.jespe.org.

Enllac video:
https://drive.google.com/file/d/1JOx-zl4zv5mNYgbqSUrJT8ZcyxjvLR5X/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NOIS i NOIES DE 6& DE PRIMARIA i 1r, 2n i 3r d’ESO.
DIES i HORARI: Dilluns de 17.15 h a 18.45h

LLOC: Pati de Secundaria

PREU: 274€/Curs Escolar

MONITORS: Consell Esportiu de I’Alt Penedés, empresa especialitzada en

activitats esportives.


https://drive.google.com/file/d/1JOx-zl4zv5mNYgbqSUrJT8ZcyxjvLR5X/view?usp=sharing
http://www.jespe.org/
https://drive.google.com/file/d/1JOx-zl4zv5mNYgbqSUrJT8ZcyxjvLR5X/view?usp=sharing

4. INICIACIO AL TAEKWONDO

L’extraescolar d’Iniciacié al Taekwondo ens permetra endinsar-nos al mén d’aquesta art marcial,
moderna, perd que al mateix temps es nodreix d’unes arrels mil-lenaries.

Entenent i treballant d’acord amb els valors del taekwondo, que sén el respecte, la disciplina,
I'afany de superacid i 'autocontrol, els alumnes aprendran qué comporta la practica d’aquest
esport: practicaran defenses i atacs basics, patades, i defensa personal, de manera dinamica i
divertida.

L’activitat es realitzara enfocada a que els alumnes puguin tenir un aprenentatge progressiu.

Com en la majoria d’arts marcials, els coneixements adquirits dels alumnes de Taekwondo es
mesuren a través de cinturons de colors, des del cinturé Blanc fins al Vermell (cinturd previ al
cinturd Negre). Un cop s’arriba a cinturd Negre, hi ha nivells que es diuen DAN, pero per fer-nos a la
idea, un alumne que entreni en un centre d’arts marcials on I'important és aprendre i no es correr
per fer els examens el més rapid possible, podria trigar en aquest cami del Blanc al Negre, uns 10/12
anys de practica, entrenant 2/3 dies a la setmana. Al disposar d’un dia a la setmana, el que

farem és una Introduccié al Taekwondo.

El nostre objectiu és que els alumnes, en acabar el curs, hagin adquirit els coneixements tecnics i
practics necessaris per poder afrontar un examen de canvi de cinturd al maig, i si s’escau, examinar-
se. En tot cas, arribar a guanyar la seguretat en un mateix necessaria per assolir aquest repte.

Enllac video:

https://www.amazon.es/photos/share/4b6 MUvVLH3Nj3RerhggCQaSxA4JtmrdTJihklcB7ZU64

ACTIVITAT: Per a nens i nenes de I5 D’EDUCACIO INFANTIL, PRIMARIA i 1r d’ESO
L'activitat és d’ una hora setmanal. De 14:00h a 15:00h

DIES i HORARI: Dimecres: 15-2n Primaria
Divendres: 3r Primaria — 1r ESO

LLOC: Pista interior Ed. Fisica

PREU: 363€/Curs Escolar

PROFESSOR: Daniel Pruifionosa Ascasibar. Tecnic Esportiu Taek wondo .
Cinturd negre 4t DAN.

MATERIAL: DOBOK- roba entrenament. Fins la talla 150 cm d’alcada: 30 €

DOBOK- roba entrenament. Més gran de 150 cm d’alcada: 35€

Cal tenir en compte que tots els taekwondistes que continuen del curs anterior no han de comprar
roba nova.
L'import del material s’incloura en el rebut del mes de novembre (30-11-2023)

Opcionalment, hi hauria un examen de canvi de cinturé que es faria des del gimnas del professor, al
gener i maig. El preu de la participacié en aquesta prova seria de 40€.


https://www.amazon.es/photos/share/4b6MUvLH3Nj3RerhggCQaSxA4JtmrdTJihkIcB7ZU64

$29¢X

El patinatge artistic és una disciplina esportiva que combina forga, sincronitzacié i moviments de
dansa. L’ originalitat, el treball i les ganes de millorar i sorprendre sén les bases d’aquest esport. El
patinatge és molt més que posar-se uns patins, es tracta de transmetre els sentiments i les
emocions que portem dins a través de la dansa i del pati.

Us convidem a gaudir d’aquest esport amb nosaltres!

Enllac video:

5. PATINATGE ARTISTIC

https://drive.google.com/file/d/1yZCNaPjJnYAQuUVT67dL8A-
zgwxxjb nu/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS I NENESDE 14 EN ENDAVANT

o INICIACIO: Dimarts de 17:00h a 18:30h
o PERFECCIONAMENT MITJANES: Dijous de 17:00h a 18:30h
o PERFECCIONAMENT GRANS: Dilluns de 18:45h a 20:15h
i dijous de 18:30h a 20:00h.
o SECUNDARIA: Dimarts de 18:45h a 20:15h i dijous de 18:30h a 20:00h

< Els grups d’INICIACIO i MITJANES iniciaran I’activitat la setmana del 2 d’octubre, el dia
que correspongui. Els grups de GRANS | SECUNDARIA iniciaran I’activitat la setmana
del 12 de setembre.

Les alumnes i els alumnes que continuen fent I’activitat, s’inscriuran en el grup del qual
formaven part el curs anterior.

Els qui s’ inscriuen per primera vegada cal que ens indiquin si han patinat mai o no. Les
monitores es posaran en contacte amb vosaltres per tal de recomanar-vos el grup del qual
formareu part.

Es important que, tot i que s’hagi fet la preinscripcié, ompliu la butlleta en el link que consta a
I’inici del dossier.

LLOC: Pistainterior i pista coberta.
PREU:
e INICIACIO: 267 €/ Curs escolar
e MITJANES: 267 €/ Curs escolar
e GRANS: 514 €/Curs escolar En aquests preus es contempla I’lampliacié
e SECUNDARIA: 514 €/Curs escolar de la durada de I’activitat.

MONITORES: ingrid Campillos — entrenadora del CPA Monjos i Jutge del Consell Esportiu del
Patinatge. Eva Sarabia — ex patinadora del CPA Monjos i ex entrenadora del CPA Vilafranca. Ariadna
Malet — Patinadora al Club de Patinatge de Piera, nivell WorldSkate. Eva Pedrola. Ex patinadora
Federada.

= Cada patinador(a) s’ha de portar els seus patins.
= A final de curs hi haura una despesa addicional de vestimenta.


https://drive.google.com/file/d/1yZCNaPjJnYA9uVT67dL8A-zgwxxjb_nu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yZCNaPjJnYA9uVT67dL8A-zgwxxjb_nu/view?usp=sharing

') EL DIMARTS 5 DE SETEMBRE, A LES 19.30H, HI HAURA UNA REUNIO INFORMATIVA PER

ACABAR DE DEFINIR GRUPS. EL LLOC ES A LA CLASSE DE 2n ESO A.

DES DEL CONSELL ESPORTIU DE L’ALT PENEDES ENS INFORMARAN AL LLARG
DELS MESOS D’OCTUBRE O NOVEMBRE DE LES DATES | PREUS PER A PODER
PARTICIPAR EN LES DIFERENTS COMPETICIONS | EXHIBICIONS. ES PER AIXO
QUE NOMES PODEM AVANGAR-VOS EL COST DE LA PARTICIPACIO DEL CURS

ANTERIOR:
. PREU
GRUP JORNADES DE COMPETICIO DIES
PARTICIPANT
. AMISTOSA DEXOUS ALS .
INICIACIO 20de maig-23 15,00€
MONJOS
. EXHIBICIO FINAL DE
INICIACIO 2 de juny-23 10,00 £
CURS ALS MONIJOS
5,12 de febrer-23i 5i
PERFECCIONAMENT MITJANES INDIVIDUALS 82,00£€ (1)
12 de marg-23
PERFECCIONAMENT MITJANES AMISTOSA DEXOUS ALS 20d ig-23 15,00€
MONJOS € maig ’
PERFECCIONAMENT MITJANES EXHIBICIO FINAL DE 2dej 23 10,00 £
CURS ALS MONJOS = Juny ’
5,12 de febrer-23i 5i
PERFECCIONAMENT GRANS INDIVIDUALS 75,00€ (1)
12 de marg-23
PERFECCIONAMENT GRANS ST. PERE RIUDEBITLLES 27 de maig-23 20,00 €
15d'abril-23i 6de
PERFECCIONAMENT GRANS DE XOU . 25,00 €
maig-23
PERFECCIONAMENT GRANS EXHIBICIO FINAL DE 2dej 23 10,00 £
CURS ALS MONJOS e Juny ’
F
R 5,12 de febrer-23i 5i
SECUNDARIA INDIVIDUALS 75,00€ (1)
12 de marg-23
SECUNDARIA ST. PERE RIUDEBITLLES 27 de maig-23 20,00 €
. 16d'abril-23i 7de
SECUNDARIA DE XOU . 25,00 €
maig-23
R EXHIBICIO FINAL DE .
SECUNDARIA 2 de juny-23 10,00 £

asseguranga.

CURS ALS MONIJOS

(1)Inclou l'import de 27€ en concepte d'inscripcio al Consell Esportiu a les diferents competicions i

AQUESTES DESPESES S'INCLOURAN EN EL REBUT DEL MES QUE CORRESPONGUI.




6. ESCOLA D’HOQUEI

La seccié d’hoquei patins del col-legi t¢ com a Unic objectiu la formacié dels esportistes en la
practica de I'hoquei patins i en la competicié per equips a nivell federatiu, participant en totes
aquelles lligues i competicions organitzades per la federacié de patinatge i Consell Comarcal
Esportiu. Es pretén també reforcar els valors del treball en equip, la disciplina, el respecte, la
companyonia, I'esforg, la solidaritat, el compromis i tots aquells que puguin enriquir els participants
en la formacié com a persones.

Des de la Coordinacid esportiva, passant pels diferents entrenadors i també la Junta de pares i
mares que formen la Seccié d’Hoquei del Col-legi Sant Josep mirem de traslladar la passié que tenim
pel nostre esport a tots els nens i nenes que volen formar part de la nostra petita/gran familia. No
ho dubtis més, a la seccié d’hoquei patins del Col-legi Sant Josep t’oferim tot el que busques.

Enllac video:

https://drive.google.com/file/d/1xWUQD sfdrigClaaws|95idKiTIHmN6w/view?usp=sharing

4+ GRUP INICIACIO

o ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE 13i 14.

¢ DIES i HORARI: Dimecres, de 17.00h a 18.30h LLOC: Pista interior
e PREU: 274 €/Curs Escolar.

¢ ENTRENADORS: Aleix Esteller, Jordi Dasca i Ton Renau.

+ GRUP PERFECCIONAMENT

e ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE I5 | TOTS AQUELLS QUE EL NIVELL HO
REQUEREIXI.

e DIES i HORARI: Dimarts i Dijous de 17.15h a 18.45h LLOC: Pistes col-legi

¢ PREU: 548 €/Curs Escolar

Més les despeses derivades de possibles competicions.

e ENTRENADORS: Aleix Esteller
—> HI HAURA UNA REUNIO INFORMATIVA PER A LES FAMILIES INTERESSADES, EL
DIA 15 DE SETEMBRE. EL LLOC ES A LA CLASSE DE 2n ESO A
« GRUPS D’INICIACIO a les 19.00h

* GRUPS PERFECCIONAMENT A LES 19.45h


https://drive.google.com/file/d/1xWUQD_sfdrigClaawsI95idKiTlHmN6w/view?usp=sharing

+ HOQUEI FEDERAT "COL-LEGI SANT JOSEP"

* ACTIVITAT: Per a nens i nenes de 6 anys endavant, que préviament hagin fet perfeccionament.
* DIES i HORARI: Predeterminats

* PREU: A determinar

* ENTRENADORS: A determinar
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7. DANSA

La dansa és una activitat extraescolar basada en un conjunt de moviments realitzats al ritme de la
musica que, sense voler-ho, ensenya valors de responsabilitat, ambicié i voluntat.

La dansa per a infants aporta nombrosos beneficis, no només per a la salut fisica, sind també
mental.

Quan s’aprenen rutines de ball i coreografies, es millora la memoria i I’habilitat de realitzar varies
tasques a la vegada com I’harmonia entre el cos i la musica, i I'equilibri.

Cada vegada que un ballari/ballarina pren una decisié quan esta ballant, ja sigui per recordar un
moviment, improvisar o seguir a una parella, esta exercitant el cervell d’'una manera saludable.
Aquest practica ajuda a aprendre a interactuar entre iguals, a organitzar-se i concentrar-se, de
manera que afavoreix a augmentar la confianga en un mateix.

Els nens i nenes que practiquen dansa de manera rutinaria i constant creixen amb sentit del ritme i
consciéncia del seu cos i també desenvolupen agilitats mentals i fisiques, com la creativitat, la
imaginacid, la musicalitat i I'expressié corporal.

Enllac video:

https://drive.google.com/file/d/1JOx-zl4zv5mNYgbgSUrJT8ZcyxjvLR5X/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE 1r, 2ni 3r d'ED. PRIMARIA.

DIES i HORARI: Dilluns de 17.00h a 18.30h

PREU: 295€/Curs Escolar

MONITOR: Consell Esportiu de I’Alt Penedés, empresa especialitzada en
activitats esportives.
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https://drive.google.com/file/d/1JOx-zl4zv5mNYgbqSUrJT8ZcyxjvLR5X/view?usp=sharing

8. PSICOMOTRICITAT

“COM MENYS COSES FACI UNA JOGUINA,

MES EN FARA LA MENT DE L'INFANT”

Doncs en aquesta activitat es dona a coneixer I'experiéncia psicomotriu basada en I'activitat motriu
espontania, on la creativitat i la imaginacié davant del material proposat sén protagonistes junt amb
ells mateixos.

A la sala de psicomotricitat es donaran a coneixer diferents propostes educatives, on a partir d’un
tipus de material no estructurat ni estereotipat, s'ofereix la possibilitat d’experimentar, explorar,
descobrir i crear multiples possibilitats motrius i simboliques que puguin satisfer els interessos i les
motivacions dels vostres fills i filles.

Es sorprendra als infants amb espais enriquidors i estimulants perque continuin sent individus
Curiosos.

Se’ls acompanyara amb una actitud d’escolta per poder-ne coneixer les necessitats i els interessos,
com també per poder valorar les produccions i les creacions realitzades.

Enllag video:

https://youtu.be/jdcNdeClslQ

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE 14 I5.
L’activitat és d’ una hora setmanal.
DIES i HORARI: Dijous de 14.00h a 15.00h.
LLOC: Aula psicomotricitat. Col-legi Ed Infantil.
PREU: 176€/Curs Escolar
PROFESSORA: Araceli Robles Centellas. Mestra amb Master de Psicomotricitat.

Les sessions de psicomotricitat li permetran viure el plaer del moviment, de crear, de relacionar-
se i de pensar, en el clima de seguretat fisica i afectiva que tot infant necessita.
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https://youtu.be/jdcNdeCIslQ

ACTIVITATS NO ESPORTIVES:

9. JUGUEM FENT TEATRE

Les escenificacions teatrals a I'escola sdn una proposta grupal i cooperativa entre un mateix nivell
d’alumnes i els diferents nivells dels mateixos per tal d’anar creant una obra teatral, preparant el
text i dialegs, per acabar fent la corresponent interpretacio.

Aguest procés creatiu el comencarem amb la preparacid d’una petita historia inventada o a partir

d’ histories classiques i conegudes adaptades.

Una vegada decidit el génere teatral que cada grup vol treballar, realitzarem amb els diferents
grups entre nivells, diverses trobades per treballar conjuntament en una representacié teatral
escolar que mostrarem als companys i familia al final del periode escolar.

L'objectiu principal de l'activitat teatral és desenvolupar la creativitat dels nens i les nenes i
aconseguir comunicar amb la interpretacio dels diferents personatges a través del joc i la llibertat
d’expressio.

Ho farem practicant amb petits tallers amb tematiques diverses, realitzarem de manera conjunta
dialegs, monolegs, tallers de caracteritzacié de personatges... Atrezzo, tallers de decorats,
coneixements d’ il-luminacié, de fotografia, musica, danses...

Aprendrem a respectar els altres i ser autocritics amb les intervencions propies aixi com a enriquir
els nostres mitjans d’expressié espontanis.

Treballarem I'expressid corporal, la modulacié de la veu, |
expressié oral i finalment la improvisacid i el treball en equip.
Per acabar, ressaltar que tot i que el teatre és una activitat de lleure, aquesta ajuda a millorar i
reforcar altres ambits i competencies del desenvolupament general dels alumnes d’'una manera
ludica.

Enllac video:

7

entonacié, el moviment escénic,

https://drive.google.com/file/d/1wDYhwUul2eOdax1ZnbhWKVOe3H3Vt0oqg/view?usp=sharing

4+ ELS ALUMNES DE 1r i 2n DE PRIMARIA FARAN L’ACTIVITAT EN CATALA | DES DE 3r FINS A 6&

ES FARA EN ANGLES
ACTIVITAT: PER A NENS | NENES D’ED. PRIMARIA
DIES i HORARI: L’activitat és de dues hores setmanals.
Dimarts i Dijous de 14.00h a 15.00h.
PREU: 352 €/Curs Escolar
PROFESSORES: Gemma Martin, Mestra del Collegi i instructora acompanyant en arts

esceniques i Molly Wicks, Auxiliar de conversa del Col-legi
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https://drive.google.com/file/d/1wDYhwUuI2eOdax1ZnbhWKVOe3H3Vt0oq/view?usp=sharing

10. L’AVENTURA DE LLEGIR

L’extraescolar “L’aventura de llegir” té com a objectiu desvetllar i potenciar el gust per la lectura
dels nens i nenes i dels nois i noies de primaria.

Llegir és la base de tot. Es la base de tots els aprenentatges i també aporta moltissims beneficis a
nivell social, emocional i cognitiu. Es per aixd que des de I'escola volem potenciar I’habit lector des
de ben petits.

Logicament, I'extraescolar té la voluntat de despertar i consolidar I'interés per la lectura i el
desenvolupament de I'habit lector, per tant, es duran a terme diferents activitats per potenciar la
lectura d’acord amb els interessos dels diferents participants, fent de la lectura un espai de gaudi,
lleure, desconnexid i cohesid.

Es desenvoluparan altres activitats: I'alumnat participara en la remodelacié de la Biblioteca del
centre, faran recomanacions a la cartellera i també a l'instagram de |'escola, farem tallers o
manualitats un cop al trimestre, podrem parlar amb algun/a autor/a o il-lustradora de literatura
infantil i juvenil i d’altres activitats que aniran sorgint d’acord amb els interessos dels nens i nens
gue participin en I'extraescolar.

Aguest any inclourem activitats relacionades amb I'expressié oral i la comprensié lectora, ja que
creiem que és una activitat molt important per tal que I'alumnat adquireixi i desenvolupi eines al
respecte. Ho farem de manera ludica.

El més important és que I'alumnat no haura de comprar cap llibre per a I'extraescolar. Tots seran en
préstec o bé de la Biblioteca de centre o bé de les col-laboracions que ens arriben de les editorials i,

per tant, son novetats.

Us animeu a sumar-vos a I’aventura de llegir?

Enllac video:

https://drive.google.com/file/d/1QhpWw3skg2wQAQWEBBqgaPkegv6YS5Q0s/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES D'EDUCACIO PRIMARIA.
DIES i HORARI:  L'activitat és d’una hora setmanal.
De 1r a 3r d’Ed. Primaria: dimecres 14.00h a 15.00h.
De 4t a 6& d’Ed. Primaria: divendres 14.00h a 15.00h.
PREU: 176 €/Curs Escolar.
PROFESSORES: Laia Santis — mestra d’educacid primaria i prescriptora de llibres a l'instagram
@vidaentrellibres i Mercé Guma — mestra de catala i apassionada per la lectura.
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https://drive.google.com/file/d/1QhpWw3skg2wQAQWEBBqaPkegv6YS5Q0s/view?usp=sharing

11.CINEMA, EL 7& ART

No és cap secret que la societat actual té una connexid quasi vital en el seu dia a dia amb els
aparells electronics. Si ens fixem en els més petits, ens adonem de la quantitat d’hores que
consumeixen audiovisual. Per aix0, I'educacié audiovisual a les noves generacions hauria de ser
obligatoria, ja que, com la resta de llenglies, s’"ha d’aprendre a com comunicar-se correctament.

L’objectiu d’aquesta extraescolar és que I'alumnat pugui ser critic amb I'audiovisual que consumeix
a partir de la seva propia experiéncia darrera de la pantalla. Viurem les tres fases d’un projecte
audiovisual i es veura la importancia de treballar en equip, imprescindible en aquesta industria.

Els vostres fills formaran part de quatre curtmetratges que triaran ells i escriuran ells mateixos. Els
rodatges es realitzaran amb equips rotatius perqueé tots puguin treballar en tots els departaments:
actuacio, fotografia, so, art i produccié.

L’extraescolar es dividira en dos grups: els alumnes més avangats, que ja van cursar I'extraescolar
I'any passat, i el grup de nouvinguts. Aixi podem garantir que les llicons i coneixements que
s’expliquen a classe estan adaptats al nivell del grup, aixi com I'exigencia per un millor resultat.

Enllag video:

https://youtu.be/QFWRHR37f7M

ACTIVITAT: PER ANENS | NENES DE 5e i 6e de Primaria i ESO

DIES i HORARI: L’activitat és de dues hores setmanals.
INICIAL: Dilluns i dimecres de 14.00h a 15.00h.
AVANCAT: Dimarts i Dijous de 14.00h a 15.00h.

PREU: 423 €/Curs Escolar

PROFESSOR: Xavi Diaz. Director i Muntador de cinema.
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Que és el disseny? Que ens aporta en el nostre dia a dia? Com I'utilitzem de forma quotidiana sense
adonar-nos? Quina importancia li donem i quina importancia té? Que és la creativitat? Com la puc
treballar? Doncs tot aquest seguit de preguntes les resoldrem i desenvoluparem durant aquesta
extraescolar anual, la qual s'anomena dissenyar amb creativitat.

En aquesta extraescolar treballarem des de com explotar la nostra creativitat, les bases de la teoria
del color fins a técniques basiques de costura, de brodat, ens confeccionarem peces les quals les
personalitzarem i els hi donarem el nostre toc identificatiu treballant a la vegada el nostre esperit
critic.

A través de les activitats que anirem fent durant el curs, descobrirem que és el que ens identifica
estéticament decidint a través del nostre propi criteri que és el que ens agrada i el que no, sense les
imposicions socials que ens envolta sobretot fugint dels imputs visuals que ens arriben
constantment a través del mass media i tornant a connectar amb aquell esperit més artesanal,
connectar amb alld que realment ens omple i ens agrada fer. Perqué dur a terme amb les teves
propies mans, productes que t'omplen és la millor forma de créixer tant personalment com
creativament.

12. DISSENYA AMB CREATIVITAT

Enllag video:

https://drive.google.com/file/d/1zbigl CSkQpEYaAf-W8Jp2INs8A22m3Ui/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE 5¢ i 6€ de Primariai 1ri2n d’ESO
DIES | HORARI: Aquesta activitat és d’una hora setmanal.

Dimarts de 14:00h a 15:00h
PREU: 390€/ Curs escolar. Aquest preu inclou el material que utilitzaran segons programacio.
MATERIAL: Kit artistic 55€ . Aquest import es cobrara al mes de novembre (30-11-2023)
Aguest pack conté:

Pack gouche (colors primaris, blanc i negre)
Pack pinzells (3 unitats)

Bastidor de brodat

Agulles de cosir

Agulles de cap

Cinta metrica

Sabonet

Fil negre i fil blanc

Necesser per a guardar tot el kit

PROFESSORA: Ariadna Cervera. Dissenyadora de moda i il-lustradora.
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https://drive.google.com/file/d/1zbig1CSkQpEYaAf-W8Jp2INs8A22m3Ui/view?usp=sharing

13..SENSE EMOCIONS NO HI HA APRENENTATGE

Com soc i com em sento? Taller de les Emocions! g
) ) . e o ,\ ~n
Les emocions son molt importants i cal que les treballem a y /

I'escola. L'educacié emocional afecta al desenvolupament

dels nens i nenes en tots els sentits. Un infant amb un bon

coneixement d'ell mateix, tindra les eines per superar el seu dia a dia, assolira una actitud
positiva, millorara les seves relacions socials i I'ajudara a créixer com un adult fort.

Hi ha una frase d'Aristotil que, per mi, com a mestra, €s una referencia en el meu dia a dia
a l'escola:

"Educar la ment sense educar el cor, no és educacié en absolut."

Aquest taller, a partir de jocs, contes, musica, art o representacions teatrals pretén crear un
espai segur on els infants puguin expressar com se senten, identificar i posar nom a les
emocions o sentiments que els recorren cada dia i dotar-los d'eines i estratégies per tenir
una bona autoestima i seguretat.

https://drive.google.com/file/d/16XKktZvsTgKuGORk85syBT7GulOQAETS/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE PRIMARIA
DIES | HORARI: Aquesta activitat és d’'una hora setmanal.

Dilluns de 14:00h a 15:00h

PREU: 176€/Curs Escolar

PROFESSORA: Laura Carbd, mestra del Col-legi .

17


https://drive.google.com/file/d/16XKktZvsTqKuG0Rk85syBT7Gu1OQAETS/view?usp=sharing

14. APRENEM A ESTUDIAR

Personalitzar una técnica d’estudi resulta clau a I'hora de
millorar el rendiment académic

%

Per ser un bon estudiant i aconseguir uns resultats satisfactoris en els estudis, ens cal una bona

Alguna vegada, davant de la preparacio d’'un examen t’has dit?

“Tinc massa per estudiar... i poc temps per fer-ho”
“Per on comengo?”

“Com aprenc tants conceptes?”

organitzacié personal i recursos i técniques que ens facilitin el treball diari d’aprendre. Es a dir,
estrategies i habilitats d’aprenentatge que ens ajuden a estudiar de manera efectiva.

Durant tot el curs, coneixerem aquestes estratégies i aprendrem a tenir un bon espai on estudiar, a
planificar i organitzar el nostre temps d’estudi, aixi com les técniques que ens ajudaran a tenir un
aprenentatge significatiu. De tal manera, aprendrem a extreure les idees principals i secundaries
d’un text, aixi com les dades basiques. A partir de la comprensié lectora i del subratllat, podrem
elaborar esquemes, mapes conceptuals i resums que ens facilitin la comprensid, la memoritzacio i
I'aprenentatge.

Tot aixd, ho farem a través de diverses practiques i d’'una forma dinamica i divertida, afavorint
sempre la participacio de I'alumnat i en un ambient motivador i reforcador. A més, treballarem tant
de forma individual com en grup fins a agafar-ne la practica suficient per tal de millorar la nostra
manera d’aprendre.

Enllac video:

https://drive.google.com/file/d/17G-2pW|2TXrhsnRwGeOfy2kg8-EbIOMH/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE 4t, 5¢ i 6& DE PRIMARIA

DIES | HORARI: Aquesta activitat és d’'una hora setmanal.
Dimecres de 14:00h a 15:00h.
PREU: 176€/Curs Escolar

PROFESSORA: Mercé Guma, mestra del Col-legi .
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https://drive.google.com/file/d/17G-2pWj2TXrhsnRwGeOfy2kq8-EbIOMH/view?usp=sharing

15. EDUCACIO ARTISTICA- GUITARRA

A aquesta extraescolar, pretenem donar els primers passos en
I'aprenentatge d’un instrument com la guitarra, i a desenvolupar, o .
augmentar la creativitat i 'amor cap a la musica.

En primera instancia, s’aprendria el funcionament de l'instrument i uns conceptes basics (complementaris
amb l'assignatura escolar obligatoria de musica) per comengar a tocar. Volem donar a I'alumnat les primeres
eines per a que puguin trobar una veu propia en la guitarra, incitant a tocar i a divertir-se fent-ho.

Aquest any, |’ extraescolar de guitarra es conforma en una classe a la setmana per alumne, en dues franges
horaries diferents: una a les 14:00h, i una altra a les 17:00h, un cop acabat |’horari escolar obligatori. Cada
classe es formara amb alumnes de diferents nivells, perd no sera cap problema per l'aprenentatge de
I'alumnat, ja que busquem una classe dinamica, on ells siguin els protagonistes, i mostrant parts de la musica,
gue segurament, mai han aprofundit, com el ritme, o I’'harmonia basica.

La musica és un llenguatge que relaciona a persones de tot arreu del mdn, i ens connecta amb elles i amb
nosaltres mateixos. El nostre gran objectiu a aquesta classe és aquest, que els alumnes trobin en la guitarra
un lloc per a I'aprofundiment personal i a relacionar-se amb gent diferent.

Enllac video:

https://drive.google.com/file/d/1Vs auNe7halu71k2GvmwC2vMFy12uBUc/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES D'EDUCACIO PRIMARIA | ESO.
DIES i HORARI:  L’activitat és d’una hora setmanal.

Dilluns de 14.00h a 15.00h.

Dimarts de 17.00h a 18.00h.
PREU: 176 €/Curs Escolar.

PROFESSOR: Marko Grandal Fernandez. Multi instrumentista, compositor, cantautor i productor.
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https://drive.google.com/file/d/1Vs_auNe7haLu71k2GvmwC2vMFy12uBUc/view?usp=sharing

x Canta, toca, sent...

Desperta els sentits amb la musica!

16. JUGUEM CANTANT

La nova extraescolar “Juguem cantant” pretén ser un espai musical on tots els nens i les nenes
gaudeixin de la musica a través del joc. Una activitat que té per objectiu treballar vocabulari,
diccié, memoria, coordinacid... Sense oblidar els aspectes musicals com el ritme, la melodia i

I’'entonacio.

Hi ha infants que neixen amb un talent natural per a la musica i que tenen una inquietud per
experimentar amb ella des de ben aviat. Els alumnes aprendran a cantar de manera segura i
preservant la seva habilitat innata. Una experiéncia divertida que fomenta la creativitat i la

capacitat per expressar-se a través de la musica.

Jugarem i experimentarem a través del cant, explicarem contes cantats i sonors i aprendrem
nou vocabulari i cangons tradicionals d’aqui i d’arreu del mén de manera que els nens i les

nenes podran adquirir habilitats musicals basades en la practica per arribar a entendre la teoria.

Farem que sigui una experiéncia dinamica, estimulant i molt, molt divertida.

Enllac video:

https://drive.google.com/file/d/1ddQOPreZ-702at0OXvVifNCtsL4hX7lei/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER ANENS | NENESDE I3, 14 i 15.

DIES i HORARI:  L’activitat és d’una hora setmanal.
Els dimarts de 14.00h a 15.00h.

PREU: 176 €/Curs Escolar.

PROFESSORA: Laura Salvador. Mestra de musica de la Llar d’Infants i Primaria del Col-legi.
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https://drive.google.com/file/d/1ddQOPreZ-7o2at0XvVifNCtsL4hX7Iei/view?usp=sharing

17. EDUCACIO ARTISTICA: DIBUIX

El dibuix, aixi com qualsevol obra d’art, pot arribar a transmetre moltes emocions ja que no hi ha cap barrera
cultural. Es pot dir doncs que es tracta d’'un idioma universal i se’l coneix com el llenguatge de les formes,
principalment perque, com I'art en general, aconsegueix transmetre i comunicar emocions i idees
il-limitades.

Aixi, el dibuix artistic es caracteritza per mostrar graficament més enlla de la paraula. Es una disciplina que
es basa en el delineat de figures, mostrant finalment de manera visual totes aquelles idees del
dibuixant/artista.

Al llarg d’aquest curs escolar, intentarem dotar als alumnes més petits d’eines i teécniques noves per
fomentar la seva creativitat a ’hora de plasmar sobre el paper les seves idees i emocions. | orientar als
alumnes més grans per tal que millorin les capacitats i habilitats que ja tenen.

Per poder dur a terme aquesta extraescolar és recomanable que els petits artistes portin:
- Bloc de dibuix tamany Din A4 de 100 gr com a minim, pero millor si és de 300gr
- Llapis HB per dibuixar i goma per borrar
- Llapis tous per a ombrejar 2B, 4B o carbonets si en teniu per casa
- Aguarel-les o llapis de colors. Si aquests son aquarel-lables millor
- Pinzells amb diferents puntes i tamanys

- Gotet o potet petit de plastic per posar aigua per quan pintem amb aquarel-la

Enllac video:

https://drive.google.com/file/d/1KGdQ4W-BOHU217Ce61zKt Q4gDe4U3jl/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A ALUMNES DE PRIMARIA, ESO | BATXILLERAT.
DIES i HORARI: L’activitat és d’una hora setmanal
Per a alumnes de Primaria. Dimecres de de 14.00h a 15.00h.
Per a alumnes d’ESO i Batxillerat. Dijous de 14:00h a 15:00h
PREU: 176 €/Curs Escolar
PROFESSORES: Imma Navarret, professora del col-legi i llicenciada en arquitectura técnica.
Carmina Font, professora del col-legi i llicenciada en arquitectura superior.
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18.ROBOTICA

L'entorn social i laboral en el que s’integraran els joves del segle XXI requereix persones actives,
flexibles, creatives i orientades al treball en equip, capaces d’aportar solucions innovadores als
reptes de futur. Robotix Penedeés potencia aquestes noves habilitats i competéncies mitjangant un
model pedagogic consolidat i contrastat, ideat per Lego Education, que ja es fa servir en paisos
liders en educacié com Finlandia, Suécia, Corea o Japd. Fomentant en els participants el talent, la
comunicacio, I'esperit emprenedor i la seva curiositat per descobrir i aprendre.

A través de robots LEGO i utilitzant la metodologia de la LEGO EDUCATION, ens nostres infants i
joves aprendran sobre mecanica i programacié, robotica, enginyeria i altres arees STEAM. A més,
també desenvoluparan competencies transversals com la resolucié de problemes, la cooperacid, la
creativitat i el pensament critic, tot aixd gaudint de l'oportunitat d'aprendre de manera practica i
divertida, ja que han de construir i programar els seus propis robots perqué realitzin diverses
tasques, jocs i competicions d'alld més engrescadors.

Enllag video:

https://drive.google.com/file/d/19FDtEfmQkTNQDRa9tAp6Cu231T80C9su/view?usp=sharing

ACTIVITAT: Per a nensinenes del5 i EDUCACIO PRIMARIA.

DIES i HORARI:  Dimarts de 14.00h a 15.00h. Per a alumnes de I5i 1ri2n de Primaria.
Dimecres de 14.00h a 15.00h. Per a alumnes de 3r a 6& de Primaria
Dilluns o dijous de 17. 10h a 18.10h. Per a alumnes de 1r a 6¢€ Primaria.

Les sessions per a alumne son d’'una hora setmanal en tots els casos. Es determinaran els grups en
funcié del cursi/o nivell.

LLOC: Aula d’informatica.

PREU: 450 €/Curs Escolar.
MATRICULA: 30€ Es cobraran en el rebut del 31-10-2023

education ROBQI!X

PROFESSOR: ROBOTIX PENEDES
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https://drive.google.com/file/d/19FDtEfmQkTNQDRa9tAp6Cu231T8OC9su/view?usp=sharing

19. CUINA: COMBINEM ALIMENTS

L’extraescolar de cuina va dirigida a nens i nenes amb la intencié de que aprenguin les necessitats
gue té el nostre cos per a nodrir-se i aprendre a introduir a la nostra alimentacié tots aquells
aliments que sén bons i sans per al nostre organisme. Durant el curs fomentarem una alimentacid
sana i variada.

Els nens i nenes que facin aquesta extraescolar, elaboraran diferents receptes i aprendran varies
tecniques culinaries, faran receptes de tota la vida (macarrons, fricandd, sandwiches, amanides.....) i
receptes més elaborades o modernes tenint en compte les seves peticions sobre quines sén les
més atractives per a ells i elles.

La nostra idea és elaborar esmorzars, dinars, berenars o sopars nutritius, saludables i sobre tot
atractius i divertits, i que després puguin practicar a casa i compartir amb tota la familia els seus
nous coneixements.

El nostre objectiu, a més de que aprenguin a cuinar, és fomentar I'autonomia, el treball en equip i

sobretot aconseguir que s'ho passin molt bé i tornin a la seglient classe amb molta il-lusié i moltes
ganes.

Enllag video:

https://drive.google.com/file/d/101Qf CabcFxN9LZYBaRIwmu80z5NDXp2/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE 1r a 6& de PRIMARIA.

HORARI: Dimecres de 17.00h a 18.30h
PREU: 315 €/Curs Escolar. Aquest import inclou tots els ingredients, estris i envasos que
s'utilitzen per a I'elaboracio dels plats.
LLOC: Menjador escolar.

MATERIAL:  Els alumnes que s’incorporen a I'activitat hauran d’adquirir davantal i gorro
blanc. El preu és de 23€, aproximadament. Aquest import s’incloura en el rebut
del mes de novembre (30-11-2023)

PROFESSOR: Carles Alarcon. Cuiner Col-legi Sant Josep. Format en col-lectivitats i cuina de
restauracio.
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https://drive.google.com/file/d/10IQf_CabcFxN9LZYBaRlwmu80z5NDXp2/view?usp=sharing

20. VISQUEM ELS CONTES

Amb- aquestow activitalt iniciowen aly mes petity de lav casa evv

Treballaravw contes coneguts; winwentorenm de nous;
evwiquireww i ampliowem el vocabudawy v Uexpressio-oral,
interpretowren diferenty personatyges.

Experimentorowy diferenty emocions, sensacions i pors que
sorgeixer enw aquestes primeres edals.

Adquiriraw imaginacic-v espontaneitat v aprendroan av
millovow Uatencid, memoriow i concentracio-

Pero- sobretot gaudivan moltissim realitzant aquestes sessions
setmoanals.

Enllac video:
https://youtu.be/FMN-7akKybM
ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE I3. l’activitat és d’una hora setmanal.
DIES i HORARI: Dimarts de 14.00h a 15.00h
LLOC: Aula de Psicomotricitat. Col-legi Ed Infantil.
PREU: 176 €/Curs Escolar.
PROFESSORA: Araceli Robles Centellas. Mestra amb Master de Psicomotricitat.
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IDIOMES:

21. XINES: YCT 1

Des de Mandarin Centers us oferim el curs de continuacié de xines: xines YCT 1.

El programa que s’ha realitzat des de P3 ensenya el xinés mandari a tots els grups, tenint en compte
les peculiaritats de cada etapa evolutiva. | ara el curs de seguiment d’extraescolars, us ofereix la

possibilitat de continuar amb aquest idioma de futur.

El YCT i 'HSK sén els dos titols oficials de xines que realitza el Hanban-Institut Confuci
per oficialitzar el nivell de xinés dels estudiants estrangers. Els nens i nenes de 6-8 (depenent del
pais) a 16 anys poden presentar-se al YCT o “Youth Chinese Test”, que consta de 4 nivells.
7 )
7‘ ’\) K(@ )
Hanban wws®
La metodologia que s’utilitza des del programa Mandarin Centers Kids, esta avalada per la Beijing

Language and Culture University i pel Hanban. Mandarin Centers, compleix amb els preceptes

autonomics i estatals, aportant una formacié de qualitat als seus alumnes.

Hi ha constancia de que les habilitats, tant fisiques com socials o mentals, es desenvolupen
rapidament en les etapes escolars amb el joc com a eina principal de la interrelacié amb els altres.
Els nens i nenes aprenen la capacitat d’afrontar noves situacions amb tasques més complexes i
precises a mida que van superant els cursos.

L'aprenentatge d’'una segona o tercera llengua des d’edats primerenques, permet una maduracio
de les diferents habilitats linglistiques i cognitives, a més d’estrategies d’aprenentatge i
creativitat, no només per la llengua que s’estudia sind6 també aplicable a altres arees de
I'aprenentatge.

Aprendre xines té també el valor afegit de ser un idioma amb unes caracteristiques molt diferents
als de la resta d’idiomes europeus, que permet a I'estudiant desenvolupar unes habilitats cognitives

especifiques. Segons nombrosos estudis, el xinés potencia la memoria, agilitza la capacitat
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matematica i accentua la creativitat. A més, requereix d’una estimulacié especial degut a que es
tracta d’un idioma tonal i que s’expressa a través de simbols i sons molt diferents.

A tot aix0, també hi hem de sumar la riquesa cultural que recull I'idioma xines i que és essencial
d’endinsar-s’hi si es vol estudiar bé I'idioma. L'aspecte cultural no es pot deixar enrere ja que per
coneixer completament I'idioma i ser capag¢ de conviure, comunicar-se i gestionar-lo en situacions

reals, un ha d’entendre I’arrel cultural del mateix.

Enllag video:

https://drive.google.com/file/d/1A6u3mg P-gcmwl)1gyARmMXEBIbNgpHt9k/view?usp=sharing

ACTIVITAT: PER A NENS | NENES DE 3r A 6& DE PRIMARIA. NOIS | NOIES D’ESO |
BATXILLERAT.
DIES i HORARI: L’activitat és d’una hora setmanal.

o Dimarts de 14.00h a 15.00h. Per als alumnes de 3r a 6¢e de Primaria. Es
focalitza I'extraescolar en la capacitacioé dels alumnes per a I'examen YCT 1.

» Material: Els alumnes disposaran d’un llibre i un quadern d’activitats que sera valid per a 2
cursos. Preu: 38€. Aquest import s’incloura en el rebut del mes de novembre (30-11-2023)

o Dimecres 14.00h a 15.00h. Per als alumnes d’ESO | Batxillerat. L’activitat s’inicia amb
I'orientacid dels alumnes cap al nivell HSK 1 .

» Material: Els alumnes disposaran d’un llibre i un quadern d’activitats que sera valid per a 2
cursos. Preu: 45€. Aquest import s’incloura en el rebut del mes de novembre (30-11-2023)

PREU: 215€/curs.

PROFESSOR: Xueliang Han - LIANG. Professor nadiu i qualificat de I’Académia Mandarin Centers

Terrassa.
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22. ANGLES

Els alumnes de 13, 14, 15, 1r, 2n i 3r de PRIMARIA fan I'activitat un dia a la setmana, de dilluns a
divendres, de 14.00h a 15.00h, segons butlleta adjunta.

Els alumnes de 4rt de PRIMARIA en endavant i fins a BATXILLERAT fan dos dies a la setmana, dimarts
i dijous o dimecres i divendres, segons butlleta adjunta.

El material de I3 fins a 6& de Primaria es deixara al Col-legi. Per vacances de Nadal i Setmana Santa
portaran el material a casa per tal de poder veure el treball realitzat.

Els alumnes de 4t fins a 6&, un cop al mes, s’emportaran el dossier a casa per tal d’estudiar per un
examen de vocabulari o gramatica.

Els alumnes que ja han fet i aconseguit el diploma KEY A2 faran el diploma PET B1. Els alumnes que
ja han fet i aconseguit el diploma PET B1 faran el curs PRE-FIRST ( diploma Pre-First de I'EOI) . Els
alumnes que ja han fet el curs PRE-FIRST es prepararan pel diploma B2 FIRST. Els alumnes que ja
han fet i aconseguit el diploma B2 FIRST faran el diploma C1 ADVANCED, també segons butlleta
adjunta.

Els alumnes del KEY A2 en endavant tindran un o dos exercicis de deures setmanals i cada mes
tindran un examen de vocabulari o gramatica.

A finals de gener i a finals de maig s’enviara un informe a cada alumne per tal d’avaluar el seu
progrés, comportament i assisténcia a classe. Els grups que es preparin per diplomes faran una
prova de nivell durant el mes de febrer per tal de saber si estan preparats per examinar-se del
diploma que estiguin cursant i es lliurara el resultat als pares.

Si algun alumne/a falta a classe, Sky School es posara en contacte amb els pares per informar de les
abséncies. També s’informara dels retards dels alumnes a les corresponents classes.

Els alumnes que facin el diploma B2 FIRST o C1 ADVANCED tindran un 50 % de bonificacié del
cost del curs ( és una deferéncia de la Fundacié del Col-legi). En aquesta bonificacio no es
contempla I'import dels llibres i material.

LLOC: Aules d’Educacio Infantil, Primaria i ESO.

HORARI: De 14.00h a 15.00h.
PREU: Grups d’un dia: 221€/curs escolar

Grups de dos dies: 425€/curs escolar
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PROFESSORS: SKY SCHOOL OF ENGLISH

MATERIAL: Tots els alumnes rebran una carpeta per guardar els llibres, gentilesa de Sky School of

English.

-Des de 13 fins a I5 faran servir un llibre Greenman + portafolis: preu entre 30,00 €i 35,00 €
-Des de 1r fins a 3r utilitzaran dos llibres + llibreta: preu entre 65,00 €i 70,00 €

-Des de 4t fins a 6¢e faran servir un dossier i un llibre: preu entre 50,00 € i 55,00 €

-Els alumnes d’ESO 1 i ESO 2 faran servir un dossier i un llibre: preu entre 55,00 € i

60,00 €

-Els alumnes d’ESO 3 i ESO 4 faran servir un dossier i un llibre: preu entre 65,00 € i

70,00 €

-Els alumnes de PRE-FIRST fins a CAE faran servir dos llibres: preu entre 80,00 €i 85,00 €

Aquest material es lliurara a I'alumne/a el primer dia de I’activitat i el seu import es carregara en el
rebut del mes de novembre (30-11-2023).

L'horari dels alumnes d’ESO i BATXILLERAT sera de les 14.10h a les 15.00h. Recordem que aquests
alumnes finalitzen les classes a les 13.30h.

EQUIVALENCIES MECR (Marc Europeu Comu de Referéncia)
A2 B1 Bl+ B2 C1
J J N N N
KEY PRELIMINARY PRE FIRST FIRST ADVANCED
Enllag video:

https://drive.google.com/file/d/1kxL6cMav07zNTrwNyf6uQ6AZSMIFLNMe/view?usp=sharing
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BUTLLETA D’INSCRIPCIO — ANGLES EXTRAESCOLAR — CURS 2023-2024

NOM | COGNOMS DE L'ALUMNE/A

TELEFON FIX DATA DE NAIXEMENT

TELEFON(S) MOBIL(S)

CORREU ELECTRONIC ( en majuscules)

FARA EL CURS (s’ha d’indicar el curs que I'alumne/a fara al col-legi i

marcar amb una X I’"horari més adequat)

ALUMNES DE 13, 14, 15, 1r, 2n i 3r de PRIMARIA fan un dia a la setmana; per tal de repartir el nombre
d’alumnes, a cada un se li assignara un dia segons el curs. Es tindran en compte altres activitats

sol-licitades.

3 O 140 50 1r O 2n0 3r O

ALUMNES DE 4t ( diploma STARTERS de Cambridge)
dimarts i dijous de 14:00 a 15:00 ()

ALUMNES DE 5¢é ( diploma MOVERS de Cambridge)
dimecres i divendres de 14:00 a 15:00 O)

ALUMNES DE 6¢ ( diploma FLYERS de Cambridge)
dimarts i dijous de 14:00 a 15:00 ()

ALUMNES ESO 1 ( diploma KEY A2 de Cambridge)
Dimecres i divendres de 14:00 a 15:00 ()

ALUMNES ESO 2 ( diploma KEY A2).........ccccovrenee ALUMNES ESO 2 ( *diploma PET B1)
Dimarts i dijous de 14:00 a 15:00 O dimecres i divendres 14:00 a 15:00

(*per a alumnes que ja tenen el diploma A2 KEY) O
ALUMNES ESO 3 ( diploma PET B1)........cesuueeenn. ALUMNES ESO 3 (*curs PRE-FCE)

Dimecres i divendres de 14:00 a 15:00 Q) dimarts i dijous de 14:00 a 15:00

(*per alumnes que ja tenen el diploma B1 PET) O
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ALUMNES ESO 4 ( diploma PET B1).........cuc.e. ALUMNES ESO 4/ 1r Batxillerat (* curs PRE-FIRST)
Dimecres i divendres de 14:00 a 15:00 () dimarts i dijous de 14:00 a 15:00

(*per alumnes que ja tenen el diploma B1 PET) (O

ALUMNES DE 4t ESO/1r Batxillerat/2n Batxillerat (*diploma B2 FIRST)
Dimarts i dijous de 14:00 a 15:00 O (*Per a alumnes que ja han fet el curs Pre-FIRST)

ALUMNES DE 1r/ 2n Batxillerat (*diploma C1 ADVANCED))

dimecres i divendres de 14:00 a 15:00 (*per a alumnes que ja han fet i aconseguit el diploma B2 FIRST ) ()

4 Els dies de classe podrien variar segons nombre d’alumnes i professorat.

NOM COMPLET DEL PARE/MARE/TUTOR:

DATA SIGNATURA:
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BUTLLETA D’INSCRIPCIO
L'AlUMNE(@) ceveeerereeieeceeeecrec ettt del curs: .............

Nascut el dia: .......... deue e, de ... , desitja inscriure’s per

al nou Curs 2023 - 2024 en les ACTIVITATS EXTRAESCOLARS que es detallen a continuacio.

Teléfons de contacte: ....uoevveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, e

Mail (€N MAJUSCUIES)....eeceeeeeieeieeeeeeee ettt et s e e ae e s e eane s

INDIQUEU MITJANCANT UNA X L’ACTIVITAT SOL-LICITADA

ESCACS

MULTIESPORTS

VOLEIBOL

TAEKWONDO

INICIACIO

MITJANES . PATINATGE ARTISTIC

GRANS

SECUNDARIA

GRUP INICIACIO

GRUP PERFECCIONAMENT . ESCOLA D’HOQUIEI

HOQUEI FEDERAT MASCULI

DANSA

PSICOMOTRICITAT

JUGUEM FENT TEATRE
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L’AVENTURA DE LLEGIR

CINEMA, EL 7¢ ART

DISSENYA AMB CREATIVITAT

SENSE EMOCIONS NO HI HA APRENENTAGE

APRENEM A ESTUDIAR

GUITARRA

JUGUEM CANTANT

EDUCACIO ARTISTICA-DIBUIX

ROBOTICA

CUINA: COMBINEM ALIMENTS

VISQUEM ELS CONTES

XINES

Signatura pares
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