DILLUNS
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OU AMB GUARNICIO* CARN VERMELLA AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT

DIMARTS

VERDURA

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT
DILLUNS
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OU AMB GUARNICIO* PEIX BLANC/BLAU AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT

DIMECRES

PATATA/VERDURA

CARN BLANCA AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT

DIMECRES

PASTA

PEIX BLANC/BLAU AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT

PASTA

PEIX BLANC/BLAU AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT

DIMECRES

PATATA/VERDURA

CARN BLANCA AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT

GUARNICIONS: enciam, tomaquet amanit, patata al forn, puré de patata, arros saltejat, pastanaga baby, escalivada, pebrot al
forn, carbassd a la planxa, esparrecs blancs, esparrecs verds, samfaina, tomaquet al forn, xampinyons.

DIVENDRES

PATATA/VERDURA

PEIX BLANC/BLAU AMB GUARNICIO*

_________ADIMARTS __________ SDIMECRES ___________6DWOUS 7 DIVENDRES 3
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VERDURA

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT
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OU AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT FRUITA DE TEMPORADA
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LLEGUM VERDURA

CARN BLANCA AMB GUARNICIO* PEIX BLANC/BLAU AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT

DIVENDRES

PASTA

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT
ARROS

CARN VERMELLA AMB GUARNICIO* PEIX BLANC/BLAU AMB GUARNICIO*

FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT FRUITA DE TEMPORADA/IOGURT

CESNUT
NUTRICION

Consultoria Nutricional
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SEGURIDAD
Al ARIA

www.agoracatering.es // info@agoracatering.es
Crta. Santa Creu de Calafell, 35 Baixos
Gava, Barcelona

Estem treballant conjuntament amb Cesnut
Nutricié per oferir-vos la maxima qualitat
dietética en la programacio dels nostres menus.
Per qualsevol dubte del nostre ment contacti amb
I'equip de Dietistes-Nutricionistes a
info@cesnut.com o per teléfon en el 93 364 12 12.



CARN VERMELLA: vedella, porc, xai, embotits... / CARN BLANCA: gall d"indi, pollastre, conill R
PEIX BLANC: rap, llug, llenguado, bruixa, bacalla, tilapia... / PEIX BLAU: salmo, tonyina, sardina, seitons
ALIMENTANT EL FUTUR




