MUSICA

Percussio corporal

Prepara el teu cos! Mans, cuixes, dits, peus... Avui farem percussio corporal! Has de
tenir molta paciencia i repetir-ho les vegades que faci faltal No t'oblidis que la
paciencia forma part del teu exit!!! © No et rendeixis! ©

Abans de comencar mira qué bonic és aquest video!!l!l ©
https://www.youtube.com/watch?v=Ik75qDst8wE

Has vist tot el que es pot fer amb el cos??? A TREBALLAR! ©©©

Comencarem per aquest primer video! Recordes la cangd de LA MAQUINA
D’ESCRIURE DE LEROY ANDERSON? Doncs acompanya-la amb percussio
corporall! ©

https://www.youtube.com/watch?v=TFPK9CqgVQvk

Un cop superat aquest video, si tens ganes de més, et passo el joc de BIM BAM BIRI!

https://www.youtube.com/watch?v=zkgYMgMN9 U

Per acabar, per quée no fer-ho amb una canco divertida? UPTOWN FUNK!

https://www.youtube.com/watch?v=9NdF4Ruf-Ts

Aqui hi ha també un tutorial de Santi Serratosa que explica com es fa tota la
coreografia! Gaudeix-lo i intenta fer-lo tu també! ©

https://www.youtube.com/watch?v=IPbrJdO2kPE

Només per professionals DE LA PERCUSSIO CORPORAL!!! Si t'agrada
DANCE MONKEY i t'agraden els reptes... Tens tot I'estiu per practicar!!!

https://www.youtube.com/watch?v=r3eVvmswdOc

Per les xarxes pats trabar melts videss de percussié corpsrall si et ve de qust,

pots investigar i psar en prdctica el cos! © © © Quan acensegueixis un ngu
repte ngtards und emécid que et recérrera tot el cés i et vindran wmeltes
ganes de térnar-hé a repetir!

Né et rendeixis! Gaudeix d’ aquesta activitat Ne fa falta que
els facis tats avui! Pats anar practicant durant fa setmana!
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