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Benvolguts/des alumnes i famílies! 

 

Mireu el que l’Àlex us explica en aquest vídeo:  

https://drive.google.com/file/d/186e-x27ldSrJ0oglhh8FnR6bJHbMlbEI/view?usp=sharing 

 

Des del Departament d´Educació Física us voldríem fer arribar un VIDEO per fer 

des de casa la construcció de BOLES DE MALABARS per així poder entretenir-

nos fent aquesta tasca tan divertida.  

 

A continuació us passem un “link” on observaràs i construiràs unes pilotes de 

malabars seguint els diferents passos que destaquen amb el vídeo. 

 

Esperem que us agradi !!! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1V1rYScTdkI 

 

 

Esperant que aquest confinament passi el més ràpidament possible, una forta 

abraçada i amb ganes de retrobar-vos una altre vegada quan més aviat millor. 

Salutacions cordials, 

 

Departament d’Educació Física 
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