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Estimats nens i nenes de 2n de Primària i famílies. 

Fins ara, les activitats físiques que hem hagut de fer han estat confinades. Tan 

sols alguns de vosaltres heu estat de sort de viure en llocs on hi havia espais per 

sortir. 

Ara que, sortosament, ja no hem d´estar tancats a casa, us proposo que -els que 

vulgueu- em feu arribar activitats que realitzeu en el medi natural, on podeu 

caminar, córrer, trepar, aixecar, llançar, fer circuits, anar en bicicleta, escalar, 

etc... i fins i tot fer una duatló o una triatló com m´ha fet arribar un company de 

la classe. 

Com sempre gaudim de la Natura mirant de protegir-la, respectar-la i estimar-la. 

Fins ben aviat i ànim, que fins ara he rebut vídeos molt bonics. 

 

Una abraçada. 
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