
 

Estampació de flors amb pintura 

Material: 

 Rotlles de paper higiènic o de cuina   

 Tisores   

 Pintura 

 Full blanc 

Passos a seguir: 

1. Agafa els rotlles de paper i retalla per la part superior en la 

forma que més t’agradi: seran els pètals de la flor. Pots provar 

diferents formes en cada un dels rotlles que tinguis a casa. 
 

 
 

2. Estira els pètals que t’hagin sortit cap a fora i pinta’ls amb 

pintura del color que vulguis. Pots decorar-los com més t’agradi. 
 

   

 

Vídeo explicatiu: 

https://drive.google.com/file/d/121W8zr_fzlWwx1jzstog4FSwLMbBg4Sj/view?usp=sharing 
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3. Estampa el rotlle de paper higiènic en el full blanc i pressiona 

cada pètal amb els dits perquè quedi ben marcat. 

 

 
 

4. Aixeca el rotlle de paper i veuràs el resultat. Amb un pinzell 

pots afegir-hi el que més t’agradi, o fins i tot dibuixar-hi una tija 

amb fulles. 
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