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Fer exercici és sa! 



Beure aigua és sa! 



Menjar verdura és sa! 



Menjar fruita és sa! 



Dormir és sa! 



Rentar-te les mans és sa! 



Point the healthy habit: 



Point the healthy habit: 



Point the healthy habit: 



Now, we have a 

for you! 



Fes-te dues fotos mostrant un hàbit saludable  

i un hàbit perjudicial per la salut 



I envia’ns-les! 

fcps.science.department@gmail.com 


