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Crema de verdures PLAT UNIC COMPLET Amanida de mezclum amb tomaquet, 5
fruits secs i vinagreta de mostassa §
Arros tres delicies amb pésols, pastanaga, i = [ \
Pollastre al curry X B A 82, Tonyina a la planxa Q
pernil dolg :
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Arros amb salsa de tomaquet Cus-Cus saltejat PLAT UNIC COMPLET Sopa minestrone Amanida verda
Estofat de mongetes blanques amb Truita de patata i ceba amb pa amb
Llom a la planxa amb formatge fos Llug salsa verda f . 'g q Pollastre al forn amb cebetes P R P g
arrds i verduretes tomaquet I
Lactic Fruita del temps Fruita del temps Lactic Macedonia de fruites §
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Carbassoé i pastanaga gratinada al e
Sopa d’arros forn PLAT UNIC COMPLET Crema de verdures de temporada Pasta amb boletas saltejats !
. i Llenties amb arros iverdures L . ) \u‘ /
Croquetes amb tomaquet al forn Tonyina a la planxa saltejades Biquini de pernil i formatge Pollastre a la planxa amb amanida
Lactic Fruita del temps Lactic Fruita del temps Llet
O ) ) ) O
Pesols amb salsa de tomaquet Sopa d’au amb pistons Crema de carbassa PLAT UNIC COMPLET Amanida Tropical amb Pinya
N ) R Patates saltejades amb verdures i , ) g O r a
Truita a la francesa amb tonyina Bacalla al forn amb fines herbes Salmé amb salsa i arros dausj de pollastre Remenat d’ou amb pernil dolg
P ol-lectivitats
Lactic Fruita del temps Fruita del temps Lactic Fruita del temps
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Llesques de patata, tomaquet i ceba L , Hummus amb bastonets de
Coliflor bullida amb beixamel suau a P 4 Montanyeta d’arros a lallet
al forn pastanaga o de pa
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Bacalld al forn amb verduretes Rodo de gall d’indi amb salsa de Hamburguesa de.' vedella amb Remenat d’ou ‘amb gambetes i www.agoracatering.es info@agoraca'tering.es
verdures amanida esparrecs Crta. Santa Creu de Calafell, 35 Baixos
Gava, Barcelona
Fruita del temps Lactic Fruita del temps Gelat

CESNUT TN~ Estem treballant conjuntament amb Cesnut Nutricié per
NUTRICION #_‘;" M oferir-vos la maxima qualitat dietética en la programacié
Consultaria Nutricional dels nostres mentus. Per qualsevol dubte del nostre menu
contacti amb I'equip de Dietistes-Nutricionistes a



